
Calendário Definitivo

Campeonato Distrital de Sub 19 Femininos - Sub 19 F 
Sub 19 - Feminino 

1ª FASE
Equipas Participantes

Alenquer Basket 
Clube 

Alenquer 

Escola do 
Algueirão / 
Adesintra

Algueirão/Adesintra 

Sport Algés e Dafundo 
Algés

Clube 
Independente 

de 
Basquetebol 
da Amadora 

CIBA 

Clube 
Basquetebol 

da Escola 
Secundária 

da 
Amadora

E.S.A. 

Associação 
Educação Física 

Desportiva Torres 
Vedras

Física Torres 
Vedras 

C.Rec.Quinta dos 
Lombos 

Quinta dos Lombos

Sociedade Instrução 
Musical Escolar Cruz-

Quebradense

SIMECQ 

Sport Lisboa 
e Benfica

Sport Lisboa 
Benfica 

1ª VOLTA 

1ª jornada (09/10/2009 ) 

Jogo 
nº

Visitado Visitante Data
Hora

Recinto Jogo Resultado

67 Quinta dos Lombos CIBA 11/10/2009 11.00 Desportivo Lombos / 

68 Sport Lisboa Benfica E.S.A. 10/10/2009 19:30 Império Bonança / 

69 Algueirão/Adesintra SIMECQ 10/10/2009 15:00 EB Mª Albtª Menéres / 

70 Alenquer Algés 10/10/2009 17:00 Pavilhão da Chemina / 

2ª jornada (15/10/2009 ) 

Jogo 
nº

Visitado Visitante Data
Hora

Recinto Jogo Resultado

71 E.S.A. Quinta dos Lombos 01/11/2009 11,30 Mun. José Caeiro / 

72 SIMECQ Sport Lisboa Benfica 15/11/2009 14.30 Carlos Alb. Carvalho / 

73 Algés Algueirão/Adesintra 17/10/2009 20:30 Pav.Gomes Pereira / 

74 Física Torres Vedras Alenquer 16/10/2009 21:30 Física de Torres / 



3ª jornada (16/10/2009 ) 

Jogo 
nº

Visitado Visitante Data
Hora

Recinto Jogo Resultado

75 CIBA E.S.A. 16/10/2009 21.30 Mun. José Caeiro / 

76 Quinta dos Lombos SIMECQ 18/10/2009 15.00 Desportivo Lombos / 

77 Sport Lisboa Benfica Algés 18/10/2009 17:00 Pav. Esc. D. Dinis / 

78 Algueirão/Adesintra Física Torres Vedras 18/10/2009 11.15 EB Mª Albtª Menéres / 

4ª jornada (22/10/2009 ) 

Jogo 
nº

Visitado Visitante Data
Hora

Recinto Jogo Resultado

79 SIMECQ CIBA 22/10/2009 21:45 Carlos Alb. Carvalho / 

80 Algés Quinta dos Lombos 25/10/2009 17:00 Pav.Gomes Pereira / 

81 Física Torres Vedras Sport Lisboa Benfica 23/10/2009 21:30 Física de Torres / 

82 Alenquer Algueirão/Adesintra 25/10/2009 11.00 Pavilhão da Chemina / 

5ª jornada (23/10/2009 ) 

Jogo 
nº

Visitado Visitante Data
Hora

Recinto Jogo Resultado

83 E.S.A. SIMECQ 25/10/2009 15:00 Mun. José Caeiro / 

84 CIBA Algés 23/10/2009 21.30 Mun. José Caeiro / 

85 Quinta dos Lombos Física Torres Vedras 14/11/2009 15.00 Desportivo Lombos / 

86 Sport Lisboa Benfica Alenquer 24/10/2009 15:00 Império Bonança / 

6ª jornada (06/11/2009 ) 

Jogo 
nº

Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

87 Algés E.S.A. 08/11/2009 17:00 Pav.Gomes Pereira / 

88 Física Torres Vedras CIBA 07/11/2009 20:30 Física de Torres / 

89 Alenquer Quinta dos Lombos 08/11/2009 11.00 Pavilhão da Chemina / 

90 Algueirão/Adesintra Sport Lisboa Benfica 08/11/2009 11:15 EB Mª Albtª Menéres / 

7ª jornada (13/11/2009 ) 

Jogo 
nº

Visitado Visitante Data
Hora

Recinto Jogo Resultado

91 SIMECQ Algés 14/11/2009 15:30 Carlos Alb. Carvalho / 

92 E.S.A. Física Torres Vedras 15/11/2009 11:00 Mun. José Caeiro / 

93 CIBA Alenquer 14/11/2009 16.30 Mun. José Caeiro / 

94 Quinta dos Lombos Algueirão/Adesintra 15/11/2009 18.00 Desportivo Lombos / 



8ª jornada (20/11/2009 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

95 Física Torres Vedras SIMECQ 21/11/2009 17:00 Física de Torres / 

96 Alenquer E.S.A. 31/10/2009 17:00 Pavilhão da Chemina / 

97 Algueirão/Adesintra CIBA 21/11/2009 15:00 EB Mª Albtª Menéres / 

98 Sport Lisboa Benfica Quinta dos Lombos 22/11/2009 17:00 Pav. Esc. D. Dinis / 

9ª jornada (26/11/2009 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

99 Algés Física Torres Vedras 28/11/2009 16:00 Pav.Gomes Pereira / 

100 CIBA Sport Lisboa Benfica Mun. José Caeiro / 

101 SIMECQ Alenquer 28/11/2009 15:30 Carlos Alb. Carvalho / 

102 E.S.A. Algueirão/Adesintra 28/11/2009 15:00 Mun. José Caeiro / 

2ª VOLTA 

10ª jornada (27/11/2009 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

103 CIBA Quinta dos Lombos 28/11/2009 17.00 Mun. José Caeiro / 

104 E.S.A. Sport Lisboa Benfica 13/12/2009 11.00 Mun. José Caeiro / 

105 SIMECQ Algueirão/Adesintra 19/12/2009 20.30 Carlos Alb. Carvalho / 

106 Algés Alenquer 29/11/2009 16:00 Pav.Gomes Pereira / 

11ª jornada (01/12/2009 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

107 Quinta dos Lombos E.S.A. 01/12/2009 11.30 Desportivo Lombos / 

108 Sport Lisboa Benfica SIMECQ 01/12/2009 21:00 Império Bonança / 

109 Algueirão/Adesintra Algés 06/12/2009 11:15 EB Mª Albtª Menéres / 

110 Alenquer Física Torres Vedras 01/12/2009 15.00 Pavilhão da Chemina / 

12ª jornada (04/12/2009 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

111 E.S.A. CIBA 06/12/2009 11:00 Mun. José Caeiro / 

112 SIMECQ Quinta dos Lombos 05/12/2009 18:00 Carlos Alb. Carvalho / 

113 Algés Sport Lisboa Benfica 05/12/2009 18:30 Pav.Gomes Pereira / 

114 Física Torres Vedras Algueirão/Adesintra 04/12/2009 21:30 Física de Torres / 



13ª jornada (08/12/2009 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

115 CIBA SIMECQ 08/12/2009 15.00 Mun. José Caeiro / 

116 Quinta dos Lombos Algés 08/12/2009 11.30 Desportivo Lombos / 

117 Sport Lisboa Benfica Física Torres Vedras 08/12/2009 17:00 Império Bonança / 

118 Algueirão/Adesintra Alenquer 08/12/2005 11:15 EB Mª Albtª Menéres / 

14ª jornada (11/12/2009 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

119 SIMECQ E.S.A. 12/12/2009 16:30 Carlos Alb. Carvalho / 

120 Algés CIBA 12/12/2009 18:30 Pav.Gomes Pereira / 

121 Física Torres Vedras Quinta dos Lombos 11/12/2009 21:30 Física de Torres / 

122 Alenquer Sport Lisboa Benfica 12/12/2009 15:00 Pavilhão da Chemina / 

15ª jornada (18/12/2009 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

123 E.S.A. Algés 20/12/2009 11:00 Mun. José Caeiro / 

124 CIBA Física Torres Vedras 19/12/2009 15.00 Mun. José Caeiro / 

125 Quinta dos Lombos Alenquer 19/12/2009 15.00 Desportivo Lombos / 

126 Sport Lisboa Benfica Algueirão/Adesintra 20/12/2009 15:00 Império Bonança / 

16ª jornada (07/01/2010 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

127 Algés SIMECQ 09/01/2010 18:30 Pav.Gomes Pereira / 

128 Física Torres Vedras E.S.A. 09/01/2010 20:30 Física de Torres / 

129 Alenquer CIBA 09/01/2010 15.00 Pavilhão da Chemina / 

130 Algueirão/Adesintra Quinta dos Lombos 09/01/2010 15:00 EB Mª Albtª Menéres / 

17ª jornada (08/01/2010 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

131 SIMECQ Física Torres Vedras Carlos Alb. Carvalho / 

132 E.S.A. Alenquer 10/01/2010 11:00 Mun. José Caeiro / 

133 CIBA Algueirão/Adesintra 08/01/2010 21.30 Mun. José Caeiro / 

134 Quinta dos Lombos Sport Lisboa Benfica 10/01/2010 15.30 Desportivo Lombos / 

18ª jornada (15/01/2010 ) 

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado

135 Física Torres Vedras Algés 16/01/2010 17:00 Física de Torres / 

136 Sport Lisboa Benfica CIBA 17/01/2010 15:00 Império Bonança / 

137 Alenquer SIMECQ 16/01/2009 15.00 Pavilhão da Chemina / 

138 Algueirão/Adesintra E.S.A. 16/01/2010 15:00 EB Mª Albtª Menéres / 


